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1 MERCADO FARMACÊUTICO 

O Mercado Farmacêutico, em dezembro de 2019 registou um crescimento em valor (+9,2%) e em volume 

(+6,3%). Foram vendidas cerca de mais 1,4 milhões de embalagens que no mesmo período do ano 

anterior, sendo que uma embalagem de medicamento teve um PVP médio de 10,92€, mais 0,29€ que o 

praticado no ano anterior. 

 

 
 

 

 
 

Os medicamentos com PVP situado no 5º escalão (26,97€ - 64,58€), representaram 25,2% do mercado 

em valor no mês, +0,2 pontos percentuais (pp) de quota face ao mês homólogo de 2018. O aumento de 

quota em valor mais acentuado registou-se no 6º escalão (>64,58 €) de PVP (+1,3 pp). 

 

 

Sales %PYG Sales %PYG Sales %PYG

Value (€) 264 127 634 9,2% 2 995 694 079 5,9% 2 995 694 079 5,9%

Units 24 189 106 6,3% 272 592 452 2,6% 272 592 452 2,6%

Month YTD MAT

December 2019
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No ranking em valor do Top10 ATC3, destaque para o crescimento verificado na classe B01F – Inibidores 

directos do Factor Xa com um PYG de +24,2%. 
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2 MEDICAMENTOS GENÉRICOS 

O mercado dos Medicamentos Genéricos (MG) em dezembro de 2019 registou um crescimento em valor 

(+7,0%) e volume (+7,0%). Uma embalagem de um MG em dezembro teve um PVP médio de 7,07€, 

mantendo o mesmo preço médio que no ano anterior. 

 

 
 

 
 

No ranking em valor do top 10 ATC3 do mês, destaque para os crescimentos registados nas classes N07D 

- Medicamentos para o tratamento da doença de Alzheimer, N06A - Antidepressivos e estabilizadores do 

humor e N03A - Antiepilépticos com um PYG de +13,1%, +11,2% e +10,9%, respetivamente. 

 

 

Sales %PYG Sales %PYG Sales %PYG

Value (€) 52 912 379 7,0% 615 067 758 5,3% 615 067 758 5,3%

Units 7 487 155 7,0% 87 049 870 4,7% 87 049 870 4,7%

Month YTD MAT

December 2019
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3 MEDICAMENTOS OTC 

Em dezembro de 2019, o mercado de OTC registou uma variação positiva, quer em valor (+8,0%), quer 

em volume (+5,3%). Cada embalagem de um OTC vendida teve um PVP médio de 8,17€, mais 0,21€ do 

que o praticado no ano anterior. 

 

 
 

 

 
 

No top 10 classes hmR3 do mês, de destacar o crescimento da classe H02.1.1. - Analgésicos e 

Antipiréticos, H03.1.1. – Antigripais,  H01.3.2. - Descongestionante Nasal e H01.3.3. - Anti Alérgicos 

Respiratórios com PYG de 16,6%, +14,1%, 13,1% e 13,1 % respetivamente. 

 

Sales %PYG Sales %PYG Sales %PYG

Value (€) 38 615 569 8,0% 398 075 291 4,7% 398 075 291 4,7%

Units 4 726 229 5,3% 47 975 824 1,0% 47 975 824 1,0%

Month YTD MAT

December 2019
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4 DISPOSITIVOS MÉDICOS 

O mercado dos Dispositivos Médicos no mês de dezembro registou um crescimento em valor (+10,7%), 

e em volume (+4,8%). O PVP médio por embalagem deste segmento foi 10,66€, um aumento de +0,56€ 

face ao mês homólogo de 2018.  

 

 
 

 
 

No top 10 classes hmR3 do mês, destaque para os crescimentos nas classes H26.4.11. - Medição glicose 

flash, H01.1.5. - Alívio da tosse seca e produtiva, H01.3.1. - Preparações nasais de água do mar e      

H20.22.9. - Auxiliares de terapêutica respiratória, que representam uma variação positiva no PYG de 

+83,7%, +22,7%, +16,4% e 13,8%, respetivamente. 

 

Sales %PYG Sales %PYG Sales %PYG

Value (€) 24 746 926 10,7% 277 395 413 8,2% 277 395 413 8,2%

Units 2 321 831 4,8% 27 154 429 3,4% 27 154 429 3,4%

Month YTD MAT

December 2019
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5 PRODUTOS COSMÉTICOS E DE HIGIENE CORPORAL 

O mercado da Cosmética e Produtos de Higiene Corporal no mês de dezembro, registou um crescimento 

quer em valor (+7,9%) quer em volume (+7,4%). Em dezembro, uma embalagem do mercado de 

cosmética vendida teve um PVP médio de 14,36€, mais 0,06€ do que o praticado no ano anterior. 

 

 
 

 

 
 

No top 10 classes hmR3 do mês, destaque para o crescimento nas classes H09.1.11. - Dermatite Atópica 

e H18.3.6. - Dermatite da fralda com um PYG de +16,2% e +15,3%, respetivamente. 

 

Sales %PYG Sales %PYG Sales %PYG

Value (€) 19 421 102 7,9% 234 277 010 6,8% 234 277 010 6,8%

Units 1 352 395 7,4% 16 229 659 5,2% 16 229 659 5,2%

Month YTD MAT

December 2019
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6 NUTRIÇÃO 

O mercado da Nutrição no mês de dezembro registou uma variação positiva quer em valor (+10,1%), quer 

em volume (+7,8%). O PVP médio por embalagem deste segmento foi 13,14€, mais 0,28€ do que o 

praticado no ano anterior. 

 

 
 

 
 

No top10 classes hmR3 do mês em valor, destaque para os crescimentos registados nas classes H13.3.1. 

- Substitutos de Refeições (+26,9%), H14.1.3. - Alimentação específica (+22,3%), H14.6.11. - Leite Confort 

(+20,9%), H13.4.8. - Alimentação específica de textura modificada (18,9%), face a dezembro de 2018. 

 

 

Sales %PYG Sales %PYG Sales %PYG

Value (€) 2 772 790 10,1% 31 973 147 9,3% 31 973 147 9,3%

Units 211 001 7,8% 2 571 556 12,2% 2 571 556 12,2%

Month YTD MAT

December 2019
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7 SUPLEMENTOS ALIMENTARES 

O mercado dos Suplementos Alimentares no mês de dezembro registou uma tendência de crescimento 

em valor (+11,1%) e em volume (+9,7%). Em dezembro, uma embalagem do mercado dos suplementos 

vendida teve um PVP médio de 16,91€, mais 0,20€ do que o praticado no ano anterior. 

  

 
 

 
 

No top 10 classes hmR3 do mês para o mercado de Suplementos Alimentares registou-se um crescimento 

nas classes H05.1.1. - Multivitaminas com Minerais (+25,3%), H03.2.1. - Preparações imunológicas e anti-

oxidantes (+24,0%) e H08.2.1. - Redutores do colesterol e triglicéridos (+22,2%), no PYG. 

 

 

Sales %PYG Sales %PYG Sales %PYG

Value (€) 14 444 886 11,1% 173 186 872 7,6% 173 186 872 7,6%

Units 854 022 9,7% 9 686 918 5,4% 9 686 918 5,4%

Month YTD MAT

December 2019
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8 QUADRO RESUMO 

Variação face ao período homólogo do ano anterior dos diferentes segmentos de mercado em sell out: 

 

 
 

 

O PVP médio por embalagem dos diferentes segmentos de mercado (SO Values/SO Units): 

 

 
 

Segmento Month YTD MAT Month YTD MAT

Pharmaceutical 9,2% 5,9% 5,9% 6,3% 2,6% 2,6%

Generic 7,0% 5,3% 5,3% 7,0% 4,7% 4,7%

OTC 8,0% 4,7% 4,7% 5,3% 1,0% 1,0%

Patient Care 10,7% 8,2% 8,2% 4,8% 3,4% 3,4%

Personal Care 7,9% 6,8% 6,8% 7,4% 5,2% 5,2%

Nutrition 10,1% 9,3% 9,3% 7,8% 12,2% 12,2%

Supplement 11,1% 7,6% 7,6% 9,7% 5,4% 5,4%

SO Values SO Units

%PYG
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9 RANKINGS – MERCADO FARMACÊUTICO 

A última tabela apresenta o ranking das principais companhias do mercado farmacêutico em sell out 

(valor) versus os respetivos rankings em sell in (valor) e stock (unidades). De destacar o crescimento de 

stock em PYG% da Teva (+20,0%). 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Manufacturer
Ranking SO 

Values

Ranking SI 

Value

Ranking St 

Units

% PYG St 

Units

% PPG St 

Units

Mylan 1 1 2 -1,6% -12,2%

MSD 2 2 15 -4,6% -7,1%

Generis 3 4 3 3,1% -2,3%

Teva 4 3 7 20,0% -3,7%

Bayer 5 5 8 -20,5% -8,3%

Sanofi 6 10 4 4,4% -14,8%

Astrazeneca 7 6 35 4,7% -6,3%

GlaxoSmithKline 8 8 20 6,0% -7,4%

Novartis Farma 9 9 29 2,4% -6,4%

Boehringer Ingelheim 10 7 33 19,4% -0,6%

Bial 11 11 28 0,6% -5,9%

Servier 12 12 30 14,7% -2,5%

Tecnigen 13 14 9 18,8% -6,5%

Pfizer 14 13 18 13,0% -3,6%

Bristol Myers Squibb 15 15 51 6,8% -7,9%

Tecnimede 16 16 37 -11,8% -6,2%

Jaba Recordati 17 18 16 8,0% -11,7%

GSK Consumer Healthcare 18 28 6 1,6% -13,4%

Novo Nordisk 19 17 63 19,6% 0,8%

Menarini 20 21 40 17,9% -4,9%

December 2019
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10   COBERTURA DE STOCK 

O nível de stock do Mercado Farmacêutico registou um aumento de +4,3% em dezembro, representando 

uma quebra da cobertura de stock de -1,9%. A cobertura de stock a 31 de dezembro ficou nos 20 dias de 

vendas. 

 

 
 

Fonte: hmR – Health Market Research 
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