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Pharmacy Market Watch

Junho 2025

No més de Junho de 2025 o mercado farmacéutico registou uma variagao de +9,0% no Sell Out em valor e -1,1% em unidades,
face ao mesmo més do ano anterior.

No segmento Pharma registou-se uma variacao de +9,1% de Sell Out em valor, correspondendo a um acréscimo de 27,7 Mg,
enquanto que no segmento Consumer Healthcare a varia¢ao foi de 4,6% correspondendo a um acréscimo de 5,7 M€.

Rui Sebastido

Market Intelligence & Analytics
rui.sebastiao@hmr.co.com

Knowledge for better health




L 2.9 - . -
- ' w
e N e TNT .
b e g s gk = P, - a
> B . .. : . . g ud o G .""‘ » ‘- ) "-. A-.":.
..A. ) - ‘e " ¥, g
e Ieue 0', e s Gve v

m the power ¥ ey
-s‘-Of,knowIedge. e

‘Deep knowledge of the market is the first step in delivering
unique market insights. | L R
This information is what takes us further and provides greater O
meaning to the data and numbers that are used to analyse the
market in the most efficient manner possible.

Because we believe in the power of knowledge
and where it can lead us.



PHARMACY MARKET WATCH - JUNHO 2025

Mercado Total

Dinamica do canal Farmacia
Junho'25 CONSUITIe:
Peso por segmento e subsegmentos (valor) Hec
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No més de Junho de 2025 o mercado farmacéutico registou
uma variagdo de +9,0% no Sell Out em valor e -1,1% em
unidades, face ao mesmo més do ano anterior.

No segmento Pharma registou-se uma varia¢cdo de +9,1% de
Sell Out em valor, correspondendo a um acréscimo de +27,7
M€. Em volume, a variagdo foi de -0,7%, representando -0,2 M
unidades.

O segmento Consumer Healthcare apresentou, em valor,
uma variagao de 4,6% correspondendo a 5,7 M€ e em volume
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Non-Presc. | g, 0,0% uma variagdo de -5,2%, representando -0,5 M unidades.
Medicin Suppl. Nutritior
4% 1,0% Destaques para o subsegmento Non Prescription (OTC) -
o o Generic com uma variacdo de +7,6% em valor e 0,9% em
Dindmica do canal Farmacia June 2025 YTD June 2025 volume.
Por subsegmentos VALOR VOLUME VALOR VOLUME
M€ QM. VARIACAO M UNID. QM. VARIACAO M€ QM. VARIACAO M UNID. QM. VARIACAO
DR B0 00, O S o N 27 2. AN100:0% 1901 100,0% O comportamento do mercado, no YTD Junho'25, apresenta
3309  78,1% 247 818% -07% 20421  794% 1578 83,0% uma tendéncia de variagdo positiva em valor e em volume,
1309 30,9% 9,1 30,2% -5,2% 781,8  30,4% 56,9 29,9% -1,9% com uma variacao de +9,0% e +2,0%, respetivamente.
289,0  682% 209  69,1% 1772,6  68,9% 1323 69,6%
2133 50,3% 120 39,6% 1287,4  50,0% 757  39,8%
758  17,9% 89  29,5% 4851  18,9% 56,6  29,7%
41,9 9,9%  -2,5% 38 127%  -7,7% 269,5  10,5% 255  13,4%  -33%
Branded 38,9 92%  -3,2% 35  115%  -8,5% 250,9 9,8% 232 122%  -41%
Generic 2,9 0,7% 0,4 1,2% 18,6 0,7% 2,4 1,2%
Homeopathy 0,1 00%  -4,4% 0,0 0,0% -16,2% 0,5 0,0%  -1,0% 0,1 0,0%  -9,4%
Nutrition 4,2 1,0% 0,2 0,8%  -0,4% 25,8 1,0% 1,5 0,8%  -0,3%
Patient Care 32,9 7,8% 2,4 8,0%  -8,6% 189,4 7,4% 14,2 7,5%  -2,2%
Personal Care 29,0 6,8% 1,5 51% 149,0 5,8% 8,3 4,4%
Supplements 22,8 5,4% 1,1 3,6% -3,9% 147,5 5,7% 7.3 3,8% -0,7%
3,7 0,9% 0,2 0,7% 18,1 0,7% 1,0 05%  -1,3%
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Regista-se uma variacdo face ao més anterior de -7,6% e
de -8,9% em valor e volume, respetivamente.

Evolucdo mensal em valor
Julho'23 - Junho'25

450 Nos ultimos 12 meses o mercado, quer em valor, quer em

400 volume (nesta Ultima métrica com excepgdo Abril’25), tem sido

350 sempre superior aos meses do periodo homélogo.
g 300
g 250 Em acumulado nos Ultimos 12 meses (MAT Junho'25) o
g 200 mercado apresenta uma variacdo em valor de +398,7 M€
£ 150 (+8,5%) comparativamente com o periodo homélogo, e em
> 400 volume de +11,30 M unidades (+3,0%).
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PHARMACY MARKET WATCH - JUNHO 2025

Pharma Market

Maiores variacdes absolutas em valor | YTD junho'25

Classes ATC3
rank
— rank ATC3 Var. Abs.
valor M€
abs
1 2 A10S - Agonistado GLP-1 43,13
2 1 A10P - Antidiabéticos inibidores do co-transportador de sédio e 3157
glucose 2 (SGLT2) !
3 4 NOGA - Antidepressivos e estabilizadores do humor 8,84
4 6 C10A - Produtos reguladores de lipidos 7,21
5 8 C10C - Associagdes entre reguladores de lipidos 6,83
Maiores variacdes absolutas em unidades | YTD junho25
Classes ATC3
rank
— rank ATC3 Var. Al_)s.
volume M Unid
abs
1 9 A10P - Antidiabéticos inibidores do co-transportador de sédio e 069
glucose 2 (SGLT2) !
2 2 C10A - Produtos reguladores de lipidos 0,61
3 3 NOBA - Antidepressivos e estabilizadores do humor 0,59
4 17 C10C - Associagdes entre reguladores de lipidos 0,51
5 35 A1C - Vitamina A Vitamina D e associagéo das duas 0,27
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Var.

Marcas
rank e
var valor
abs

1 2

2 6

3 16

4 1

5 22
Marcas
rank e
var

volume

abs

1 56

2 44

3 3

4 8

5 127

Marca
Mounjaro
Eliquis
Apixabano Mylan
Forxiga
Prevenar

Marca

Apixabano Mylan

Eliquis

Eutirox

Forxiga

Propranolol Generis

Var. Abs.
M€

37,02

18,51

10,85

7,81

6,64

Var. Abs.
M Unid

0,30

0,27

0,18

0,18

0,18
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Em YTD Junho'25 a classe terapéutica "A70S - Agonista do GLP-
7" obtém o maior crescimento absoluto em valor, com uma
variacdo de +43,13 M€ (+80,7%) face ao periodo homdlogo. As
marcas Mounjaro® e Eliquis® revelam-se importantes
alavancas de crescimento, com varia¢des em valor de +37,02
M€ e +18,51 M€ correspondendo a uma variacao positiva de
+217,1% face ao periodo homologo para a segunda marca.

No que respeita as dispensas em volume desde o inicio do
ano, a classe ATC3, “A10P - Antidiabéticos inibidores do co-
transportador de sédio e glucose 2 (SGLT2)” apresenta um
crescimento absoluto de +0,69 M Unid face ao periodo
homélogo (+22,9% em termos relativos).

O segundo lugar de variacdo absoluta em volume é ocupado

pela classe “C10A - Produtos reguladores de lipidos”, com um
crescimento absoluto de +0,61 M Unid face ao periodo
homaélogo (+7,2% em termos relativos).

No TOP 5 de marcas com maiores variagdes positivas nas
dispensas, em volume, encontra-se na primeira posi¢cao o
Apixabano Mylan® com uma varia¢do de +0,30 M Unid.
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Maiores varia¢des absolutas em valor | YTD junho25 No TOP 5 de DCIs de medicamentos genéricos com
crescimento absoluto em valor mais acentuado em YTD
DClIs Marcas Junho'25 encontram-se o Rivaroxabano e o Atorvastatina, que
TRk ank neste periodo cresceram respetivamente +10,32 M€ e +3,42
i rank pci Var. Abs. Var — rank MeeE Var. Abs. Var M€ f , d h '|
Yar valor Me . Yar valor e : ace ao periodo homologo.
1 3 Rivaroxabano 10,32 1 1 Apixabano Mylan 10,85 )
) T Atorvastat a2 N . m om0 Genort B Destague para o Apixabano Mylan® que apresenta
crvastaina : varoxabano Beneris : crescimento absoluto no mercado de +10,85 M£.
3 2 Rosuvastatina 2,24 3 5 Rivaroxabano Zentiva 2,18
4 74 Atorvastatina + Ezetimiba 2,08 4 16 Rivaroxabano Ratiopharm 1,94

No TOP 5 de DCls com maiores variacbes absolutas em
5 6  Pantoprazol 135 5 8  Rivaroxabano Viatris 185 volume encontra-se na primeira posicao o Rivaroxabano,
com uma variacdo de +0,43 M Unid. Em segundo lugar no
ranking de moléculas com maior variacao absoluta em volume
encontra-se o Atorvastatina com +0,33 M Unid.

Maiores variacdes absolutas em unidades | YTD junho25

DCls Marcas
DS rank Var. Abs. s rank Var. Abs.
var DCI X Var. var Marca ) Var.
volume M Unid volume M Unid

abs abs
1 28 Rivaroxabano 0,43 1 " Apixabano Mylan 0,30
2 1 Atorvastatina 0,33 2 28 Propranolol Generis 0,18
3 4 Rosuvastatina 0,22 3 41 Alopurinol Generis 0,6
4 5 Bisoprolol 0,18 4 7 Atorvastatina Aurobindo 0,13
5 7 Propranolol 0,18 5 76 Rivaroxabano Generis 0,12
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PHARMACY MARKET WATCH - JUNHO 2025

Consumer Health Market

Maiores variacdes absolutas em valor | YTD junho'25

Classes HMR

rank

var  rank HMR3
valor
ELE
1 32 H26.4.10. - Bombas de insulina e acesssérios
2 1 H26.4.12. - Medigéo de glicose continua
3 6 H16.4.1. - Anti envelhecimento e anti rugas mulher
4 3 H02.1.1. - Analgésicos e Antipiréticos
5 10 H17.9.3. - Protector solar adulto

Maiores variacdes absolutas em unidades | YTD junho25

Classes HMR

rank

var _rank HMR3
volume
abs
1 1 H02.1.1. - Analgésicos e Antipiréticos
2 20 H26.4.12. - Medicéo de glicose continua
3 65 H26.4.9. - Canetas e agulhas
4 34 H17.7.1. - Regenerador de pele
5 9 HO07.1.1. - Lubrificantes e lagrimas artificiais
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Var. Abs.
M€

Var.

Marcas

1 15
2 1
3 83
4 10
5 126

1 124
2 5

3 238
4 298
5 71

Medtronic

Freestyle

Tandem

Filorga

Xistab

Rhinomer

Freestyle

Dafarmécia

Zenayr

Otoceril

Var. Abs.

M€

5,41

2,80

2,09

160

136

Var. Abs.
M Unid

0,07

0,05

0,04

0,04

Var.

|
[
LIMR .~
marke
I I research

No TOP 5 de classes HMR3 do segmento Consumer Health
com maior crescimento em valor em YTD Junho'25
salientam-se as classes “H26.4.10. - Bombas de insulina e
acesssorios” e “H26.4.12. - Medi¢do de glicose continua” com
um crescimento face ao periodo homdlogo de +590M€ e
+4,98 M€ , respectivamente.

Entre as marcas com maior variagdo absoluta em YTD
Junho'25 destaque para o Medtronic® com um crescimento
absoluto de 5,41 M€ face ao periodo homologo.

No TOP 5 de classes HMR3 do segmento Consumer Health
com maior crescimento em volume em YTD Junho'25
salientam-se as classes “H02.1.1. - Analgésicos e Antipiréticos”
e "H26.4.12. - Medicdo de glicose continua” com um

crescimento face ao periodo homodlogo de +0,10 M Unid
(+2,4%) e +0,07 M Unid (+11,8%), respectivamente.

Entre as marcas com maior variagdo absoluta em YTD
Junho'25 destaque para o Rhinomer® com um crescimento
superior a +179,8% face ao periodo homoélogo.
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Consumer Health Market | TOP3 Marcas

OTCs em valor
YTD Junho'25

OTCs em unidades
YTD Junho'25

1 48 Xistab
2 10 Dioflav
3 56 Zeflavon

Supplements em valor
YTD Junho'25

1359 740 1 126 Zenayr 40 661
1197 651 2 83 Otoceril 36 943
467 980 3 38 Dioflav 35 666

Supplements em unidades

1 4 BioActivo
2 15 Fisiogen
3 19 Vicks

Personal Care em valor
YTD Junho'25

1 6 Filorga
2 1 Aveéne
3 3 Uriage
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YTD Junho'25
Var. Abs.
€
456 251 1 “ Vicks 18 196
447 217 2 21 Fisiogen 16 624
402 951 3 127 Kilofitpic 12493

Personal Care em unidades

YTD Junho'25
Var. Abs. Var. Abs. Var
€ : Unid :
s
1601626 1 8 Caudalie 24 222
980 747 2 7 SVR 22776
900 724 3 21 Filorga 21519

|
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No TOP 3 marcas do segmento OTC com maiores variacdes
absolutas em YTD Junho'25 vs homologo, o Xistab® apresenta
uma evolucdo positiva em valor (crescimento de >+700%,
+1,36 M€). Segue-se o Dioflav® com crescimento em valor de
+43,3%, face ao periodo homoélogo.

Destaca-se ainda o Zeflavon ® com crescimento em valor de
+55,0%, face ao periodo homaélogo.

SUPPLEMENTS

Dentro do TOP 3 de variacdo absoluta verifica-se o maior
crescimento em valor da marca BioActivo® (+13,9%). A
segunda posicdo de variagdo em valor é ocupada pelo
Fisiogen®:

PERSONAL CARE

No TOP 3 marcas com maiores variagdes absolutas
associadas ao Personal Care, destaque para a marca Filorga®
gue apresenta uma evolucao de vendas em valor de +1,6 M€
(+29,9%) face ao periodo homologo, seguindo-se a marca
Avéne® com um crescimento de cerca de 0,98 M€ (+10,0%).

A marca Caudalie® ocupa a primeira posicdo no TOP3 marcas
com maiores variagdes absolutas em unidades, com um
crescimento de +12,8%.
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PATIENT CARE
Patient Care em valor Patient Care em unidades A marca Medtronic®regista a primeira posicdo em valor com
YTD Junho'25 YTD Junho'25 uma variagdo de +5,41 M&€.

A marca Rhinomer® encontra-se na primeira posicdo em
variacdo de volume, apresentando uma variacdo de +0,07 M

Unid.
1 3 Medtronic 5406 400 1 23 Rhinomer 72618 NUTRITION
2 1 Freesyyle 2804048 2 2 Freestyle 47066 No TOP 3 das marcas com maiores variacdes absolutas em
3 13 Tandem 2088 087 3 60 Dafarmacia 4181 YTD Junho'25, em valor, a marca Fortime|®apresenta a maior
variagdo positiva em valor (+15,9%).
Nutrition em valor Nutrition em unidades A marca PKU® ocupa a segunda posi¢do do TOP 3 de marcas
YTD Junho'25 YTD Junho'25 com maiores variagdes em valor em YTD Junho'25 com

+18,9% face ao homodlogo, seguida da marca Meritene® que
apresenta uma variacdo de +44,7%.

HOMEOPATHY
! 8 Fortimel 339699 ! 2 Fortimel 20 102 As marcas identificadas com maiores variacdes positivas em
2 6 PKU 280 228 2 % Monchique 18 502 valor em YTD Junho'25 sdo as seguintes: Lymphomyosot®
) (+23,9%), seguida da Spascupreel® (+44,7%). A marca
3 9 Meritene 258 465 3 2 Gerber ooz Vertigoheel® ocupa a terceira posi¢do no TOP 3 das marcas
. com maior variacao absoluta em valor (+42,5%).
Homeopathy em valor Homeopathy em unidades
YTD Junho'25 YTD Junho'25 N e
A marca Spascupreel® ocupa a primeira posicdo no TOP 3
das marcas com maior variacdo absoluta em unidades
(+42,4%).
1 2 Lymphomyosot 3252 1 2 Spascupreel 125
2 4 Spascupreel 1964 2 5 Vertigoheel 61
3 6 Vertigoheel 986 3 3 Lymphomyosot 23
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FICHA TECNICA
PHARMACY MARKET WATCH

Ambito
Evolu¢do mensal do Mercado de Farmacia em Portugal

Periodicidade
Mensal

Periodos Analisados

Meses - Junho'23 a Junho'25

Ano Mével - MAT Junho'24 e MAT Junho'25

Year to date - YTD Junho'24 e YTD Junho'25

Variaveis de estudo

Sell Out (SO) - Vendas da farmacia ao consumidor e devolu¢8es do consumidor a farmacia. As vendas
em valor sdo valorizadas a Street Price (PVP praticado para o consumidor).

Segmentos

Pharma market - Inclui todos os medicamentos com AIM (Autorizacdo de Introducao no Mercado)
valida em Portugal e que podem ser dispensados em Farmacia Comunitaria.

Prescription medicines - Abrange todos os medicamentos sujeitos a receita médica (MSRM) de
uso humano com AIM valida em Portugal que podem ser comercializados em farmacia
comunitdria

«  Prescription branded medicines - Inclui MSRM nédo genéricos com AIM (Autorizacdo de
Introducdo no Mercado) valida em Portugal, comercializados em Farmacia Comunitaria.

e Prescription generic medicines - Inclui MSRM genéricos com AIM (Autorizacdo de
Introducdo no Mercado) valida em Portugal, comercializados em Farmacia Comunitéaria.

OTC - Over The Counter (Medicamentos nao sujeitos a receita médica- MNSRM).

« Non-Prescription branded OTC - Inclui MNSRM ndo genéricos com AIM (Autorizagdo de
Introducao no Mercado) valida em Portugal, comercializados em Farmacia Comunitaria.

+ Non-Prescription generic OTC - Inclui MNSRM genéricos com AIM (Autorizagdo de
Introducao no Mercado) valida em Portugal, comercializados em Farmacia Comunitaria.
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AMR

Universo farmacias HMR
Farmacias de Portugal (Continente e llhas) com venda ao publico.

Painel farmacia HMR
Este relatério teve por base um painel de 2.610 farmacias num total de 2.910 pertencentes ao

Universo considerado no estudo HMR. Foram consideradas todas as farmacias do continente e ilhas
com venda ao publico. Cobertura numérica = 89,6% referente ao corrente més.

« Consumer health market - Composto por todos os produtos de cuidado e bem-estar pessoal,
incluindo MNSRM e produtos de saude comparticipados pelo SNS.

« Nutrition - Composto por produtos de nutricdo, incluindo alimentacdo para fins medicinais
especificos, dietas especiais e dietas para perda de peso. Abrange também férmulas infantis.

« Patient Care - Composto por produtos para o cuidado do utente. Inclui dispositivos médicos
destinados a multiplas indicacdes e diversos acessorios.

« Personal Care - Inclui todos os produtos destinados ao cuidado pessoal, englobando produtos de
salde e bem-estar (dermocosmeética e higiene pessoal).

*  Supplements - Inclui suplementos alimentares usados para complementar um regime alimentar
normal.

«  Homeopathic - Inclui produtos homeopaticos com registo simplificado. Exclui medicamentos
homeopaticos com AIM (Autorizacao de Introdugao no Mercado) valida em Portugal.

« Veterinary - Inclui medicamentos e produtos de salide de uso veterinario.

« Others - Inclui produtos com baixa expressdao mercado como matérias-primas e manipulados.

PUBLICADO EM 10 de JULHO de 2025
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